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ESPERA FELIZ - MG
ENTRADA ESTADO DE MINAS GERAIS

e /S 2000 | INDICACAO N°. _91% /2010

O Vereador que abaixo subscreve, apds tramitagdo regimental, solicita

que seja encaminhada a seguinte Indicagdo ao Excelentissimo Prefeito
Municipal.

- Que o Executivo Municipal, através da Secretaria competente
veja a viabilidade elaborar um projeto de lei instituindo a politica
de prevengio ao alcoolismo entre os adolescentes.

Justificativa:

O consumo de &lcool . constitui um  grave ~ problema .de | satide publica, com
comphcagoes que podem atingir a vida pessoal, familiar, escolar ocupacional e social
do usudrio. Segundo a DATAPREYV, em. 1989, de 205.363 individuos internados: por
usa de drogas em hospltais pSIqmatncos 95,6% (196.324) foram devido a0 alcool e
4,4% (9.039) pelas demais drogas (MINISTERIO DA SAUDE, 1991). Com a
prevaléncia duranté a vida entre 7, 6% a 9,2%, & dez vezes mais frequente em homens
do que em ‘mulheres, o alcoolismo 'é um dos. problemas mais |mportantes de Saude
Mental no Brasil (ALMEIDA FILHO e cols 1997).

O pnmesro eplsodlo de mtoxmagao alcoellca pode ocorrer na. ado|escen01a com a
idade de inicio da.dependéncia em torno dos 20 & metade dos. 30 anos, e 08
transtornos decorrentes surgmam proxxmos aos 40 anos (DSM-IV, 1995)
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Dai a importancia da informagdo aos pais, educadores e, em especial, aos préprios
' adolescentes, :de. maneird que.a informacgdo - possa fornecer subsidios' para a
prevencédo. Quando mais tarde estiver configurado um_ quadro de alcoolismo, algumas
perdas-ja terdo ocorrido no édmbito pessoal, familiar e social, além do trabalho curativo
e a recuperagao dependerem de inumeras. variaveis, pois as. perdas acumuladas -
_geralmiente retro-alimentam .a dificuldade de iniciativa para motivar mudangas nesse .
_-estilg de vida... - S s : : - :
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,\"O abuso das bebidas alcoélicas' causa uma série de aoengaé' que podem Ievaf a
~morte. No Brasil, 15% da populagédo s&o dependentes”. '

" De acordo com dados do Centro Brasileiro de Informacgdes sobre Drogas Psicotréopicas

- (CEBRID), pesquisa com estudantes de 1° e 20 ‘Graus de 10 capitais brasileiras, 65%

" -dos ‘entrevistados afirmou consimo de bebidas alcodlicas, dos quais 50% iniciaram o
uso’entre-os 10 e 12 anos de idade (GALDUROZ NOTO & CARLINL, 1997).

Estudo com . adolescentes usuarios que buscaram atendimento ambulatorial mostrou’
" ‘que o uso:de drogas se iniciou, em média, aos 11,67 anos com o consumo de alcool, o -
S uso regular-aos 13,22 anos, evoluindo: para o uso do tabaco (12 anas), maconha ’

(13,40 anos), inalantes (13,92 anos) cocaina via inalatoria (14, 36 anos), crack (14,67
- anos), alucinbgenos (15,33 ‘anos) e cocaina endovenosa. (16 anos).” "N&o- existe
~ consumo de alcool isento de riscos”. - . ' ‘

A prevaléncia-de casos de alcoolismo -entre garotas tem aumentado; bem coimo o
~ envalvimento em acidentes de carro quando embriagadas; 25% dos Jovens bebem em
" exagero. Isso significa que vemn ocorrendo uma mudanga de comportamento na ditima

década: as garotas tém mais liberdade para frequentar locais e eventos onde se

- consome bebida alcodlica- antes mais restrito a’ adolescentes do: sexo masculino,

‘aprendendo, entdo, aos. mesmos comportamentos de consumo (Citado por ZAKABI,
. 2002). - ‘ )

Consequéncias advindas do uso indevido dessas drogas podemos
conduzir a uma nova realiadade, com melhor qualidade de vida, maior
seguranga ¢ saude ¢ desenvolver agdes contra 0O CONSUIMO Precoce de
alcool ja que o jovem € um alvo facil para a dependéncia.
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